山东省千佛山医院
健康管理中心

一、山东省千佛山医院健康管理中心概况
山东省千佛山医院健康管理中心是省内首家综合性健康管理机构，“省直保健体检定点单位”、“中华医学会健康管理示范基地”、“山东省健康管理质量控制中心”、“山东省中医药预防保健中心”、“中央国家行政机关公务员录用指定体检机构”、“山东妇女健康管理基地”、“山东航空飞行员健康管理基地”、“山东省亚健康调整中心”。经过十余年的发展建设，持续的质量改进，我中心已成为山东省规模最大、服务最好、最正规的健康体检机构，年接待量高居山东省内第一。
我中心位于医院新内科综合楼二、三楼，面积一万余平方米，设施先进、环境优雅、服务温馨，现日均接待能力为800人/天，日均接待400人次。为充分体现以人为本的服务理念，中心下设保健部、女宾部、男宾部，为广大来宾提供全方位健康服务。保健部，为“省直保健体检定点单位”，同时为各级保健干部及贵宾会员提供快、精、准的健康体检服务，由临床经验丰富的健康管理专家团队进行一对一的全面检查、分析和健康管理，并提供个人专属的健康体检报告；女宾部，即“山东妇女健康管理中心”，是省内首家为妇女健康服务的综合性健康管理机构。中心由专业化女性医护团队组成，秉承“尊重妇女、关爱妇女、健康妇女”的宗旨，从妇女的健康促进、健康体检、亚健康调整、疾病的早期诊断与治疗到健康管理，实现妇女全方位、一体化健康管理服务；男宾部，为男性的健康状况实施全方位的健康管理服务。依据“预防为主”的医学思想，秉承“治未病”的宗旨，达到我为健康、健康男性的目的。
我中心作为山东省健康管理质量控制中心，紧紧依托省级综合性三甲医院的优质医疗资源，六十余名国内著名专家组成健康管理专家团队，为各位体检者在健康体检、健康促进、健康评估与干预、亚健康调整、疾病的早期诊断与治疗以及健康管理等方面提供优质服务。
我中心拥有高端的体检设备60余台，国内首台西门子3.0T 磁共振、GE低剂量高清能谱宝石CT、GE平板数字胃肠机、GE彩色超声、世界领先的全自动生化分析系统、动脉硬化检测仪、骨密度仪、心电图机、运动心功能平板等，确保体检结果的权威性和可靠性。与医院共享的检验实验室为山东省首家通过了国家认可委认可的医学实验室（暨ISO15189医学实验室）。
我中心健康档案管理软件与医院完善的信息化系统无缝对接，为您建立科学完备的健康管理电子档案，保存历次结果，并可供常年查询，为二次检查提供参照和对比，为就医或急救提供帮助。健康体检全程化服务：检前，与单位沟通，根据单位员工整体身体状况组织专家制定合理的体检服务包；检中，借助雄厚的医疗资源保证质量，提供温馨服务，重大阳性发现及时通知体检者，利用体检结果对比系统发现体检者潜在健康危险因素并提出合理的指导建议；检后，及时发、送体检报告，向单位提供单位团检报告及电子档案，根据单位要求组织专家上门进行健康宣讲及一对一答疑。
二、承诺与业绩：
（1）服务承诺：
1、专车接送、免费停车、免费自助早餐；
2、最优质的体检质量、最温馨的体检服务，特殊人群提供专人一对一全程陪检服务。
（2）近几年业绩：
我中心成立以来，本着“以让体检者满意为基础、以让体检者感动为目标”的服务理念，完成了多个机关团体、企事业单位、国家公务员及个体体检者的健康查体任务。
机关单位：省人大、省政协、省委办公厅、省府办公厅、省委政法委、省检察院、省国资委、省发改委、省国土资源厅、省人社厅、省审计厅、省社保局、省工商局、省教育厅等30余家；
金融机构：润丰银行、中国银行、省建行、省农行、省邮政储蓄银行、民生银行、浦发银行、兴业银行、华夏银行、平安银行、青岛银行、天津银行等30余家；
新闻媒体单位：省广电局、省广播电视台、省新闻出版局、大众报业集团等;
大专院校：山东建筑大学、山东政法学院、山东省实验小学、山师附小、历下区所有中小学等20余所大中小学；
企事业单位：山东航空公司、省能源集团、省建设集团、省交运集团等400余家。
附：设备明细
	设备名称
	品牌
	台数

	彩超
	美国GE LOGIQ 7、E8、E9、VIVID E9、日本ALOCK α10、西门子512 、Philips IE33、日立HV 6500、东芝790、东芝660
	12台

	X光机
	西门子、岛津平板数字胃肠机、意大利GMM及东软数字胃肠机、GE-DR双板X光机、西门子乳腺钼靶X光机
	共8台

	CT机
	GE宝石能谱CT（业内最高的空间和密度分辨率，具有能谱成像、低剂量、高清图像及动态500排等方面的显著特点）
	共4台

	心电图机
	日本福田FX-7402十二导心电图记录仪及FX-7000便携式心电图记录仪
	10台

	检验设备
	罗氏cobas 8000全自动生化分析仪、MODULAR DDP 全自动生化分析仪、MODULAR PP全自动生化分析仪；法国SEBIA HYDRAPLUS2全自动电泳扫描分析仪；日本sysmex G7糖化血红蛋白分析仪；澳斯邦免疫前处理及后处理系统；美国强生Vitros-350干式生化分析仪（2台）、强生公司Vitros-3600化学发光分析仪（2台）；罗氏cobasE601电化学发光免疫分析仪（4台）、雅培i2000化学发光免疫分析仪；德灵BN Prospec全自动特种蛋白分析仪（2台）；sysmeXE-2100(N全自动血液分析工作站及XS-800i全自动血液分析仪等；sysmex UF-1000i全自动尿液分析仪（2台）、IQ200全自动尿液显微镜分析仪系统；sysmex CA7000和CA-550全自动血凝分析仪；生物梅里埃公司和德灵公司细菌鉴定、药敏测试仪ATB1525和96SI；生物梅里埃公司血液、体液培养仪3D120等
	20台件

	核磁共振
	美国GE 1.5HD、德国西门子3.0T
	共三台

	运动心电检测系统
	美国GE Marquette、美国美林公司Mortara 运动平板、SXG-7000心脏工作站
	3台

	骨密度检测仪
	日本FURUN CM-200超声波骨密度仪 
	2台

	人体成分分析仪
	韩国BIOSPACE Inbody 720 
	2台

	糖尿病风险筛查仪及动脉硬化检测仪
	法国EZSCAN 
	2台

	颅脑多普勒检查仪
	德国EME TC8080
	2台

	过敏原检查与治疗仪
	德国BICOM生物共振仪（可检测一万余项过敏原，15至30分钟完成）
	1台

	肺功能检查
	日本捷斯特肺功能检查仪
	1台

	神经电生理检查
	日本光电脑电图机、丹麦Medtronic公司的KEPOINT肌电图及诱发电位仪、加拿大Galileo System视频脑电－诱发电位多功能仪
	各1台


    健康体检注意事项
1. 体检时间：上午7:30—11：30；
2. 体检地点：新内科综合楼
请至二楼（男士）、三楼（女士）服务台领取体检条码；
3. 体检前3天请清淡饮食，体检当天需禁食、禁水至少8小时，否则将影响血糖、血脂、肝功能等检查结果；
4. 抽血、肝胆胰脾肾彩超、C13呼气试验、钡餐及胃镜等检查前应空腹（禁食、禁水）；
5. 请按规定时间：早上7：30～9：30采空腹血，最迟不宜超过10：30抽血；
6. 抽血后请您按压穿刺点3~5分钟，以免皮下淤血。如有晕血、晕针经历请提前告知我们；
7. 妇科彩超及男性膀胱前列腺彩超需膀胱充盈（憋尿）后检查；
8. 尿常规检查请在做完妇科彩超、男性膀胱前列腺彩超后，留取中段尿液（无需晨尿）。女士生理期间不宜做尿检；
9. 妇科检查需排空尿液后做，生理期间不宜做妇科检查。未婚女性禁做妇科检查及TCT宫颈细胞学涂片；
10. 妊娠期妇女需与体检中心工作人员联系，避免行X光相关、宫颈细胞学涂片等检查；
11. 做X光-胸片检查时禁止佩戴项链、金属物等饰品，禁止穿带含金属物的内衣，以免影响图像；
12. 年长体弱及行动不便者，需有家人陪同检查。如体检过程中有不适感，请本人或陪人立即告知工作人员；
13. 请妥善保管随身携带物品；
14. 如有不做检查项目，请体检当天将条码交至服务台；
15. 体检中心为体检者供应免费自助早餐，空腹项目完成即可就餐，就餐地点在四楼早餐厅；
16. 开车来医院体检的人士，可在体检完毕去二楼服务台领取免费停车券。
到达山东省千佛山医院的公交车有：BRT2号、16、31、k51、k56、62、64、K68、79、K93、115、117、152路等
联系电话： 0531—89269151

                      0531—89269999
查体地点：山东省千佛山医院健康管理中心（新内科综合楼二楼）
联系电话：0531-89269151

